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CADERNO DE QUESTOES ENFERMAGEM
Prova: Cespe — EBSERH —2018
Cargo: Enfermeiro

Acerca da Politica Nacional de Atengdo Basica (PNAB), no ambito do Sistema Unico de Satude (SUS),
julgue os itens a seguir:

41 Por ser bipartido entre a Unido e os estados, o financiamento do SUS contribui para o fortalecimento
da atencdo basica em saude.

42 Aos municipios sdo disponibilizados instrumentos técnicos e pedagdgicos facilitadores do processo
de formacdo e educagdo permanente dos membros das equipes de gestdo e de atengdo em saude.

43 E denominado unidade basica de saide (UBS) todo estabelecimento de salide que preste agdes e
servigos de atengdo basica no ambito do SUS.

44 Apoiar e estimular a adog¢do da estratégia saude da familia como forma prioritaria de expansao,
consolidagdo e qualificagdo da atengdo basica consistem em responsabilidades restritas as esferas de
governo estadual e municipal.

45 A PNAB resultou da experiéncia acumulada por um conjunto de atores — como movimentos sociais,
populagdo, trabalhadores e gestores das trés esferas de governo — envolvidos historicamente com o
desenvolvimento e a consolidagao do SUS.

Julgue os préoximos itens, a respeito de especificidades e indicagdes relativas a vacinas.

46 No caso de vacinas inativadas — como a vacina contra hepatite B, tétano e difteria —, é necessdria a
aplicacdo de mais de uma dose para a adequada prote¢do; no caso das vacinas virais atenuadas,
geralmente, basta aplicar dose Unica para a adequada protecao.

47 Alguns individuos apresentam reacdo anafildtica aos componentes dos imunobiolégicos, em cujo
mecanismo estdo envolvidos os mastécitos. Essa reagao, que ocorre nas primeiras duas horas apds a
aplicacdo, é caracterizada pela presenca de urticaria, sibilos, laringoespasmo e edema de Iabios,
podendo evoluir para hipotensao e choque anafilatico.

48 O desenvolvimento das atividades da sala de vacinagdo é responsabilidade da equipe de
enfermagem, apds treinamento e capacitagdo para os procedimentos de manuseio, conservagao,
preparo e administracgdo, registro e descarte dos residuos resultantes das a¢Ges de vacinagdo.

49 A sala de vacinacdo é classificada como area critica, devendo ser destinada exclusivamente a
administracdo dos imunobioldgicos, mas, excepcionalmente, considerando-se os diversos calendarios de
vacinagao existentes, ela pode ser compartilhada com a administracdo dos imunobioldgicos.

50 Apds a administracdo de uma vacina, a ocorréncia, no vacinado, de temperatura acima de 38,5 2C
constitui contraindicagdo a aplicacdo de dose subsequente.



51 No caso de idoso que nunca tenha sido vacinado contra febre amarela ou ndo tenha comprovante de
vacinagdo, caberd ao médico avaliar a relagdo custo-beneficio da vacinagdo, além da necessidade de
administrar uma dose, considerando o risco da doenca e de eventos adversos nessa faixa etaria e(ou)
decorrentes de comorbidades, bem como o histérico vacinal.

52 A vacina contra hepatite B estd indicada para individuos integrantes dos grupos vulneraveis,
independentemente da faixa etaria ou da comprovacdo da condi¢do de vulnerabilidade.

No que se refere ao SUS, julgue os itens subsequentes.

53 Um acontecimento determinante que influenciou a criacdo do SUS foi a Conferéncia Nacional de
Reforma da Psiquiatria, realizada em 1986, em Brasilia.

54 A Lei n.2 8.142/1990 dispde sobre a participagdo popular no SUS e estabelece que o conselho de
saude tenha cardter permanente e deliberativo.

55 No periodo anterior a criagdo do SUS, o sistema publico de salde prestava assisténcia apenas aos
trabalhadores vinculados a previdéncia social, cabendo as entidades filantropicas o atendimento aos
demais cidadaos.

56 O Conselho Nacional de Secretarias Municipais de Saude, entidade representativa dos entes
municipais na Comissdo Intergestora Tripartite, trata de matérias referentes a sadde.

57 A fim de propiciar e melhorar o controle social do SUS, estd prevista, para a administragdo sistema, a
participacdo da sociedade nos conselhos de saude; nestes, a representagao total deve ser de 75% de
trabalhadores de salde e 25% de prestadores de servigos (publicos e privados).

Com base no cddigo de ética dos profissionais de enfermagem, julgue os itens que se seguem.

58 O enfermeiro devera suspender as atividades, individuais ou coletivas, informando imediatamente
sua decisdo, por escrito ou por meio eletrénico, ao conselho regional de enfermagem, caso o local de
trabalho ndo ofereca condicGes seguras para o exercicio profissional ou desrespeite a legislagdo vigente,
ressalvadas as situacGes de urgéncia e emergéncia.

59 O enfermeiro podera recusar a comunica¢do formal ao conselho regional de enfermagem de fatos
gue envolvam sua recusa ou demissao de cargo, fungdo ou emprego.

60 O enfermeiro deverda denunciar aos o6rgdos competentes e posicionar-se contra agdes e
procedimentos de membros da equipe de salde, se houver risco de danos decorrentes de impericia,
negligéncia e imprudéncia ao paciente.

De acordo com a Carta dos Direitos dos Usudrios da Saude, Portaria n.2 1.820/2009, julgue os
préximos itens.



61 Conforme protocolos e normas do Ministério da Saude, o recebimento dos medicamentos que
compdem a farmacia basica — e dos de alto custo, quando prescritos —, deve ser garantido aos
pacientes.

62 Ndo é permitido ao paciente internado o recebimento de visita de outros profissionais de saude que
ndo pertengam a unidade hospitalar da internagao.

63 Toda pessoa tem direito ao sigilo e a confidencialidade de todas as informagdes pessoais, mesmo
apods a morte, salvo nos casos de risco a saude publica.

No que concerne a diabetes melito, julgue os itens seguintes.

64 O diabetes é um grupo de doencgas metabdlicas caracterizadas por hiperglicemia e associadas a
complicagGes, disfungdes e insuficiéncia de varios érgdos, especialmente olhos, rins, nervos, cérebro,
coragdo e vasos sanguineos.

65 O diabetes gestacional pode ocorrer durante as Ultimas fases da gravidez, embora geralmente
desaparega com o nascimento do bebé. As mulheres com esse tipo de diabetes tém maior propensao a
desenvolver diabetes do tipo Il em uma fase mais tardia da vida.

66 Os sinais e sintomas caracteristicos que levam a suspeita de diabetes sdo: polidria, polidipsia,
polifagia e perda inexplicavel de peso.

67 A glicemia pds-prandial é o teste recomendado para o diagnéstico de diabetes melito gestacional,
por apresentar a melhor relagdo sensibilidade-especificidade.

68 Recomenda-se a pessoas portadoras de diabetes melito do tipo Il e usudrias de antidiabéticos orais a
monitorizagdo da glicemia capilar trés ou mais vezes ao dia.

A respeito do SUS e do papel do enfermeiro na vigilancia em saude, julgue os itens seguintes.

69 As doengas crOnicas ndo transmissiveis, as quais sdo atribuidas mais de 70% das mortes ocorridas
nos ultimos anos, tornaram-se a principal prioridade na drea de salde no Brasil.

70 A morbimortalidade causada pelas doencas crénicas ndo transmissiveis € maior na populagdo mais
rica, o que exige uma atencgdo especial da enfermagem para esse grupo, buscando, por exemplo, realizar
intervengdes para o tratamento das disfungdes metabdlicas e cardiovasculares.

71 A prevaléncia de diabetes e hipertensdo arterial esta aumentando paralelamente ao aumento do
excesso de peso da populagdo; por isso, a assisténcia de enfermagem deve ter como objetivo a
intervencdo sobre as mudancgas desfavoraveis na dieta e na atividade fisica das pessoas.

72 Embora as taxas de mortalidade por diabetes e certos tipos de cancer estejam subindo, nota-se uma
gueda na mortalidade por doencgas cronicas ndo transmissiveis, o que representa uma grande conquista
para a saude no Brasil.



73 Ainda persistem no cenario de saude brasileiro grandes desafios, como a redugdo da alta frequéncia
de cesarianas, de nascimentos pré-termo e de abortos ilegais.

74 As doencas crbnicas ndo transmissiveis sdo a principal fonte de carga de doenca, detendo os
transtornos neuropsiquidtricos a maior parcela de contribui¢do, o que indica que o enfermeiro necessita
de preparo clinico adequado para intervengdo nos problemas de saude dessa natureza.

Acerca da assisténcia de enfermagem na vigilancia em saude e da saude da crianga e da mulher, julgue
os itens subsequentes.

75 O programa Rede Cegonha, vinculado ao Ministério da Saude, reforca a rede hospitalar por meio da
oferta de vagas para gestantes e recém-nascidos nas unidades de saude e da criagdo de novas estruturas
de assisténcia e acompanhamento, como sdo exemplos a Casa da gestante, do bebé e puérpera, e os
centros de parto normal.

76 A assisténcia de enfermagem ao recém-nascido e a crianca direcionada a promogdo do aleitamento
materno, da hidratagao oral e das imunizagdes contribui diretamente para a reducdo da mortalidade
infantil.

77 Mesmo com o avancgo do trabalho de enfermagem na atencgdo primaria em saude no Brasil, ainda
devem ser superados alguns desafios, como a sobrecarga de trabalho em razdo do acimulo de
atividades gerenciais e de assisténcia com enfoque no individuo em detrimento da coletividade.

78 No sistema de saude brasileiro, as intervengdes de enfermagem dirigidas as mdes e as criangas tém
sido ampliadas, quase atingindo a cobertura universal; porém, persiste o crescimento das desigualdades
regionais de acesso a tais intervengdes.

79 O trabalho do enfermeiro no programa de humanizag¢do no pré-natal e nascimento, considerando a
autonomia do individuo como uma diretriz do SUS, deve contribuir para garantir que a decisdo da
mulher sobre o tipo de parto de sua preferéncia, incluida a cesariana sem indicagdo clinica, seja
respeitada pelo servico de saude. 80 O indice de cesarianas da rede publica € menor que o da rede
privada de saude, o que aponta para a necessidade de ampliagdo do acesso das mulheres a esse tipo de
procedimento cirdrgico na rede publica.

Julgue os seguintes itens, a respeito do processo de trabalho do enfermeiro na assisténcia a saude.

81 Um dos objetivos da assisténcia de enfermagem perioperatéria é a orientagdo ao cliente e aos
membros de sua familia para que eles compreendam o problema de saude, preparem-se para o
tratamento e aprendam a utilizar seus prdprios mecanismos fisiolégicos e psicoldgicos, de modo a
contribuir para o aumento do potencial da intervencdo de enfermagem.

82 As trés classificagdes de enfermagem — NANDA, NIC e NOC — foram planejadas para serem
utilizadas apenas individualmente, a fim de colaborar nas etapas do processo de enfermagem, que sdo o
diagndstico, o planejamento, a implementacdo e a avaliagao.

83 Os erros mais comuns no raciocinio diagnéstico do enfermeiro sdo: definicdo do problema a partir de

dados insuficientes, ideia preconcebida quanto a resposta da pessoa examinada, omissdo de pista
significativa e identificagdo de apenas um sintoma ou uma pista como diagnéstico.



84 Uma das linguagens padronizadas para a classificagdo dos diagndsticos de enfermagem é aquela
proposta pela NANDA-I (North American Nursing Diagnosis Association International), que possui, em
sua estrutura taxondmica, dominios, classes e diagndsticos de enfermagem.

Embora a higienizagdo das maos seja, comprovadamente, a medida mais importante em prevengao e
controle das infecgdes nos servigos de salde, a adesdao dos profissionais a essa medida ainda é
insuficiente. A respeito desse tema e de aspectos diversos a ele relacionados, julgue os itens a seguir.

85 A finalidade da higienizagdo das mdos é a remogdo da sujidade e da microbiota da pele, o que
interrompe a transmissdo por contato, contribuindo para prevencdo das infecgdes veiculadas por
contato.

86 A higieniza¢do das maos com preparacao alcodlica é indicada antes e apds o contato com o paciente.

87 De acordo com o cédigo de ética dos profissionais de saude, quando colocam em risco a saude dos
pacientes, esses profissionais podem ser responsabilizados por impericia, negligéncia ou imprudéncia.

88 Dos antissépticos utilizados para a higienizagdo das maos, o dlcool 70% é o que apresenta mais rapida
velocidade de agdo, mas ele é pouco eficaz contra bactérias Gram-positivas, Gram-negativas,
micobactérias, virus e fungos.

Acerca das praticas de biosseguranga aplicadas ao processo de cuidar, julgue os préximos itens.

89 As precaugdes universais, atualmente denominadas precaucgées basicas, sdo medidas de prevengao
que devem ser utilizadas na assisténcia a todos os pacientes, independentemente do diagndstico
definido ou presumido de doencga infecciosa.

90 As precaugdes basicas compreendem equipamentos de protecdo coletiva e equipamentos de
protecdo individual — apetrechos que tém o objetivo de proteger a integridade fisica dos trabalhadores
e pacientes.

91 A recusa ao uso do equipamento de protegao individual é considerada infracdo que, na forma da
legislagdo, pode ser punida até mesmo com a dispensa, por justa causa, do trabalhador faltoso.

Julgue os itens seguintes, relacionados a disturbios hidreletroliticos frequentemente presentes em
pacientes criticos e que requerem cuidados e conhecimentos especiais de enfermagem.

92 Na hipernatremia, mais frequente que a hiponatremia, o quadro clinico é inespecifico,
principalmente no que se refere a disfungdes do sistema nervoso central, nduseas, vomitos e sede
intensa.

93 O potassio é um cation predominantemente intracelular, e sua maior concentragdo encontra-se no
musculo esquelético.



94 O magnésio, que é o segundo cation intracelular mais comum, apresenta efeito antagonista ao célcio
e estd envolvido na contratilidade muscular e na transmissdo neuronal.

A respeito da assisténcia a crianga sadia, julgue os itens que se seguem.

95 A Organizagdo Mundial de Salde e o Ministério da Saude recomendam que o aleitamento materno
seja exclusivo nos primeiros seis meses de vida do bebé e complementado até os dois anos de vida ou
mais.

96 A protecdo do leite materno contra infecgdo respiratéria, assim como ocorre contra a diarreia, é
maior quando a amamentacgdo é exclusiva nos primeiros seis meses de vida.

97 A amamentacdo é um excelente método anticoncepcional nos primeiros doze meses apds o parto,
desde que a mae ainda ndao tenha menstruado e a crianga esteja sendo alimentada exclusiva ou
predominantemente com leite materno.

No que se refere a tipos de processos de esterilizagao de produtos médico-hospitalares, julgue os
itens subsequentes.

98 A limpeza prévia dos produtos médico-hospitalares deve ser rigorosa para garantir a eficacia da
esterilizagdo, independentemente do material e do método de esterilizacdo.

99 O processo de esterilizagdo por vapor saturado sob pressdo € o mais utilizado em hospitais e o mais
econdmico para a esterilizagdo de artigos termorresistentes.

100 A esterilizacdo de pds e pomadas deve ser feita em estufas e em vapor saturado sob pressdo
(autoclaves).
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26) Sobre o Decreto de n° 94.406, de 8 de junho de 1987, queregulamentaalein?27.498,de25dejunhode1986,
que dispSe sobre o exercicio da enfermagem, analise asafirmativasaseguireassinaleaalternativacorreta.

27)
CaddigodeEticadeEnfermagem,analiseasafirmativas
abaixo,dévaloresVerdadeiro(V)ouFalso(F)eassinale a alternativa que apresenta a sequéncia
correta, de cima parabaixo.

()NegarAssisténciadeEnfermagememaqualquersituagéo

Sao considerados Enfermeiros: 0 titular do diploma de
Enfermeiroconferidoporinstituigdodeensinoouotitular do diploma ou certificado de Obstetriz ou
deEnfermeira Obstétrica, conferidos nos termos dalei.

Sao considerados Enfermeiros: o titular do diploma ou certificado de Enfermeira e a titular do
diploma ou certificado de Enfermeira Obstétrica ou de Obstetriz,ou equivalente, conferido por
escola estrangeira, segundo as respectivas leis, registrado em virtude de acordo de
intercambio cultural ou revalidado no Brasil como diploma de Enfermeiro, de Enfermeira
Obstétrica ou de Obstetriz.

Ao Enfermeiro incumbe, privativamente, a consulta de Enfermagem, desde que no local tenha a
presenca de ummeédico.

. Ao Enfermeiro incumbe, privativamente, cuidados

diretosdeEnfermagemapacientesgravescomriscode
vidaecuidadosdeEnfermagemdemaiorcomplexidade técnica e que exijam conhecimentos
cientificos adequados e capacidade de tomar decisdesimediatas

Estao corretas asafirmativas:

a) I, 1, 1lelvV
b) I, Il e IV,apenas
c) |, Il elll,apenas
d) I e ll,apenas
e) llapenas
Sobre as proibicdes dos profissionais descritos no

que se caracterize como urgéncia ou emergéncia.

() Prestar Assisténcia de Enfermagem sem discriminagéo

de qualquer natureza.
() Administrar medicamentos, conhecendo a acéo da
droga, e certificando-se da possibilidade dos riscos.

() Executar ou participar da assisténcia a saiude sem o consentimento da pessoa ou de seu

representante legal, exceto em iminente risco de morte.

a)V,F,FV
b)V,V, V.V
o) F,V,VF
d)V,F, V.V



e)F,V,FV

28)Sobre 0s fatores que influenciam a resposta imun e
relacionadosaovacinado,leiaasafirmativasaseguire as sinale a alternativacorreta.

I.  No primeiro ano de vida, o sistema imunoldgico ainda estad em desenvolvimento. Para algumas
vacinas, devidoasuacomposicao,enecessariaaadministracdo de um nimero maior de doses, de
acordo com a idade, comoocorrecomavacinaconjugadapneumocoécical0 valente, a
meningocdécica C e a vacina hepatiteB.

Il. Asgestantesdevemreceberapenasvacinasvivas,para que ocorra a passagem dos antigenos
vivos atenuados para ofeto.

lll. De maneira geral, ndo ha contraindicacéo de aplicacdo de vacinas virais atenuadas para as
maes que estejam amamentando, pois ndo foram observados eventos adversos associados a
passagem desses virus para o recém-nascido.

IV. Geralmente, a reacao anafilatica ocorre na primeira vez em que a pessoa entra em contato
com um imunobiolégico. Portanto, as préximas doses nao estao contraindicadas.

Estao corretas as afirmativas:

a) Il e IV,apenas

b) I, 1, 1l elV

c) lelll,apenas

d) Il e lll,apenas

e) |, Il elll,apenas

29) O Manual de rede de frio apresenta orientagbes  para organizacdo dos equipamentos que
armazenam imunobiolégicos. Sobre este assunto, anal ise as afirmativas abaixo, dé valores
Verdadeiro (V) ouFalso

(F) e assinale a alternativa que apresenta a sequéncia correta, de cima para baixo.

()ldentificaroequipamentoesinalizar‘USOEXCLUSIVO”,
de maneira visivel.

()VerificarnoManualdousuérioacapacidadeutiiméaxima
doequipamento,entreoutrasinformacdesrelacionadas,
antesdeiniciaroarmazenamentodosimunobiolégicos.

(') Organizar os imunobiolégicos nos compartimentos internos, diferenciando a distribuicdo dos
produtos por tipo ou compartimento, uma vez que as camaras refrigeradas ndo possuem
distribuicdo uniforme de temperatura no seu interior.

() Elaborar “Mapa llustrativo” do equipamento, indicando os tipos de imunobiolégico armazenados
por compartimento com: nome, lote, validade, quantidade e fluxo de entrada/saida.

a V,RV,F

b V,V,VvV

0 V\V,VF

d V,VFV

e FV,FV

30) SobreavacinadaFebreAmarela,assinaleaalternativa  correta.

f) Individuos a partir de 5 anos de idade que receberam uma dose da vacina antes de completar
5 anos de idade, administrar duas doses do imunobioldgico, com intervalo minimo de 30 dias
entre asdoses

g) Administrar 1 dose a partir dos 9 meses de idade. Administrar 1 refor¢co aos 4 anos de idade
(intervalo minimo de 30 dias entre asdoses)

h) Individuos a partir de 5 anos de idade que nunca foram
vacinadasousemcomprovantedevacinagcdoadministrar apenas ldose do imunobiolégico e
considerarvacinado

i) Individuos a partir de 5 anos de idade que receberam 1 dose da vacina apds completar 5 anos
de idade, n&o administrar nenhuma dose e considerarvacinado

j) Individuos a partir dos 5 anos de idade que receberam
2dosesdavacina,administraroreforcol0anosapésa administracdo dessadose



31) Em uma consulta de enfermagem, o enfermeiro ver ificou que a data da Ultima menstruacéo
de uma gestante foi em 13/09/2016, e utilizando a R egra de Naegele, calculou a data provavel do
parto. Assinale a alternativa que contemple essa da  ta provavel do parto calculada.

a)27/06/2017

b)13/06/2017

¢)01/06/2017

d)06/06/2017

€)20/06/2017

32) O esquema alimentar para criangas amamentadas, do nascimento até completar 6 meses de
vida, deve ser o0 aleitamento materno exclusivo em livre demanda. Sobre o esquema alimentar
dessa crianga, a partir dos 6 meses de vida, assina le a alternativacorreta.
k) AocompletarlOmeses,deve-seoferecerparaacrian¢ca durante o dia: leite de vaca e refeicdo
bésica da familia 2 vezes aodia
[) Aocompletarl2meses,deve-seoferecerparaacrianca
duranteodia:leitedevaca,papadefruta2vezesaodia e papa salgada 2 vezes aodia
m) Ao completar 6 meses, deve-se oferecer para a crianga durante o dia: leite materno por livre
demanda, papa de fruta, papa salgada, papa de fruta e leitematerno
n) Ao completar 6 meses, deve-se oferecer leite materno
porlivredemanda,papadefrutalvezaodiaerefeicao bésica da familia 2 vezes aodia
0) Aocompletarl2meses,deve-seoferecerparaacrianca durante o dia: leite de vaca, papa de fruta
apenas lvez ao dia e papa salgada 2 vezes aodia

33) Na Hanseniase, a avaliacdo do grau de incapacid ade, deve ser realizada, obrigatoriamente,
no momento do diagnéstico e na alta, e também a cad a seis meses no
tratamentomultibacilar(MB).Assinaleaalternativaque contemple a descricdo da classificagdo de
grau UM de incapacidade.

p) Lesdes tréficas e/ou lesbes traumaticas nospés

g) Nenhum problema com os olhos, méos e pés devidoa

hanseniase

r) Olhos: lagoftalmo e/ouectrépio

s) Lesdes troficas e/ou lesGes traumaticas nasmaos

t) Diminuicao ou perda da sensibilidade nosolhos

34) O Sarampo € RNA virus pertencente ao género Mor  billivirus, familia Paramyxoviridae. Sobre
esta doenca, assinale a alternativacorreta.
u) A doenca ocorre de forma indireta e é considerada de baixacontagiosidade
v) Lactentes, cujas mées ja tiveram sarampo ou foram vacinadas, possuem imunidade passiva
conferida por anticorpos transmitidos pela viatransplacentéria
w)De um modo geral, apenas as criangas sao suscetiveis ao virus dosarampo
x) O periodo de incubacgéo é de geralmente 5 dias,
podendovariarde3a7dias,desdeadatadaexposicdo até o aparecimento da febre, e cerca de 7
dias até o inicio doexantema
y) A imunidade via transplacentaria € permanente, razdo pela qual ndo causa interferéncia na
resposta a vacinacao em menores de 12 meses devida

35) SobreatransmissdodadoencaTuberculose,leiaas afi  rmativas a seguir e assinale a alternativa
correta.

l. A tuberculose é uma doenca de transmissdo aérea: ocorre a partir da inalacdo de aerossois,
produzidos pela tosse, espirro ou fala de doentes com tuberculose de vias aéreas (tuberculose
pulmonar oularingea).

Il. Somentepessoascomtuberculoseativatransmitema
doenca.

lll. Os casos baculiferos, ou seja, que tém baciloscopia de escarro (exame de microscopia que
permite a visualizacaodebacilosdiretamentenoescarro)positivo s&o 0s principais responsaveis
pela manutencdo da cadeia de transmissdo. Durante um ano, numa comunidade, uma pessoa
com baciloscopia de escarro positiva infecta, em geral, de 10 a 15pessoas.

IV. Bacilos que se depositam em roupas, lencdis, copos e outros objetos se dispersam em



aerossois e, por isso, desempenham papel importante na transmissao da doenca.

Estdo corretas as afirmativas:

a) l,apenas

b) I, 1, Il elV

c) lelll,apenas

d) I, Il e lll,apenas
e) |, lll e IV,apenas

36) O virus chikungunya é originario da Africa, ond e foi identificado originalmente na Tanzania

em

casos humanos febris e em mosquitos Aedes Aegypti. Sobre

aFebredeChikungunya,assinaleaalternativacorreta.

37)

A) Os principais hospedeiros dos arbovirus sdo humanos e primatas ndo humanos, além de
outros vertebrados como roedores, passaros e pequenosmamiferos

B) O periodo de incubacédo extrinseco, que ocorre no ser
humano,éemmédiadel0al4dias(podendovariarde 5 a 28dias)

C) periododeincubacdaointrinseco,queocorrenovetor, dura em média 20dias

D) Depois do periodo de incubacédo intrinseco, o] mosquito
écapazdetransmitirovirusaumhospedeirosuscetivel,
comooserhumano.Emseguida,omosquitopermanece infectante por apenas 4semanas

E) O periodo de viremia no ser humano pode perdurar por até 30 dias e, geralmente, inicia-se
10 dias antes da apresentagéo dossintomas

(@) preparo e aplicacéo da insulina em pacientes

diabéticosrequeralgunscuidados.Sobreesteassunto, _ _
analiseasafirmativasabaixo,dévaloresVerdadeiro(V) o u Falso (F) e assinale a alternativa que
apresenta a sequéncia correta de cima parabaixo.

() O frasco de insulina deve ser rolado gentilmente entre asmaosparamistura-

la,antesdeaspirarseucontetdo.

( ) Em caso de combinacao de dois tipos de insulina, aspirar antes a insulina de acdo curta

(regular) para que o frasco ndo se contamine com a insulina de acao intermediaria(NPH).

() Deve-se sempre limpar o local de aplicagdo com alcool.

() O local deve ser pingado levemente entre dois dedose a agulha deve ser introduzida
completamente, em angulo de 90 graus.

AV, F,V,V
B)V,V,FV
OV, V,VV
D)V,F,FV
E)F,V,V,F



38) Para executar o Processo de Enfermagem devem ser realizados alguns registros formais.
Sobre este assunto, leia as afirmativas a seguir e  assinale a alternativacorreta.
I. Um resumo dos dados coletados sobre a pessoa, familia ou coletividade humana em um dado
momento do processo salde edoenca.
II. Os diagnosticos de enfermagem acerca das respostas
dapessoa,familiaoucoletividadehumanaemumdado momento do processo salude edoenca.
lll. As agBes ou intervencdes de enfermagem realizadas face aos diagnosticos de
enfermagemidentificados.
IV. Osresultadosalcangadoscomoconsequénciadas
acOes ou intervencdes de enfermagem realizadas.
Estao corretas as afirmativas:
a) lll e IV,apenas

b) I, Il e IV,apenas
o LI, eV
d) I, 1l elll,apenas

e) |le ll,apenas

39) Sobre a fase da qualificagdo dos componentes pa ra operacionalizagdo da Rede de Atencédo
as Urgéncias, assinale a alternativacorreta.

2)A qualificagcéo dos Componentes da Rede de Atengéo
asUrgénciasvaielaborarosPlanosdeAcaoMunicipais dos Municipios integrantes da Comisséo
Intergestores Regional (CIR), em consonancia com o Plano de A¢do Regional

aa)A qualificacdo dos Componentes da Rede de Atengdo as Urgéncias sera concedida pelo
Ministério da Saude aosgestoresdoSistemaUnicodeSaude(SUS),apésa
etapadeCertificagdodaRededeAtencaoasUrgéncias, com avaliagdoperiddica

bb)A qualificagdo dos Componentes da Rede de Atencao as Urgéncias definird as metas a serem
cumpridas, cronogramadeimplantacdo,mecanismosderegulagdo, monitoramento e avaliagcdo, o
estabelecimento de responsabilidadeseoaportederecursospelaUniao,

Estado, Distrito Federal e Municipios envolvidos

cc) A qualificagdo dos Componentes da Rede de Atencdo as Urgéncias é responsavel pela
aprovacdo do Plano de A¢do Regional na Comissédo Intergestores Regional (CIR)

dd)A qualificagdo dos Componentes da Rede de Atencdo as Urgéncias serd definida na portaria
especifica de cada um dos Componentes, onde constardo as responsabilidades que deverao
ser cumpridas e as a¢des que serdodesenvolvidas

40) Segundo a Portaria numero 529, de 01/04/2 013, que institui o Programa Nacional de
Seguranga do Paciente (PNSP), adota comodefinicdode __, a aplicagdo sistémica e continua de
iniciativas, procedimentos, condutas e recursos na avaliacdo e controle de riscos e eventos
adversos que afetam a seguranca,asaldehumana,ainteg ridadeprofissional, o0 meio ambiente e a
imagem institucional. Assinale a alternativa que co mpleta corretamente alacuna.

A) Acidente

B) Seguranca dopaciente

C) Dano

D) Gestéo derisco

E) Eventoadverso



41) A sondagem gastrointestinal (Gl) é a inser¢do d e uma sonda no estébmago, duodeno ou
intestino. Sobre as fungBes da sondagem Gl, leia as afirmativas a seguir e assinale a
alternativacorreta.

I. Somente a remocao de liquido na cavidadeGl.

Il. Lavaroestdbmagoeremoverassubstanciastoxicas

ingeridas.

[ll. Diagnosticar a motilidade Gl e outrasdisfuncdes.

IV. Administrar medicamentos ealimentos.

Estao corretas as afirmativas:

a) I, Il e IV,apenas
b) I, 1,1l elV

c |, 1l elV,apenas
d) IVapenas

e) Il e IV,apenas

42) Sobre a osteomielite, analise as afirmativas a  baixo, dé valores Verdadeiro (V) ou Falso (F) e
assinale a alternativa que apresenta a sequéncia co rreta de cima parabaixo.
() A osteomielite € uma infec¢do do 0sso, que se torna infectado por uma extenséo da infecgéo
dos tecidos moles, como por exemplo Ulcera vascular.
() Uma das causas da osteomielite é a contaminacdo 6ssea direta a partir da cirurgia 0ssea,
fratura exposta ou lesao traumética.
() A osteomielite ndo ocorre por disseminacdo hematogénica.
()Os pacientes que se encontram em alto risco
deosteomieliteincluemapenasosmalnutridosouobesos.
ee)FV,FV
ff) V,\V,V,V
g9)F.F V.V
hh)V,V,F,F
i) V,F,V,F

43) O anestesista dispde de varias técnicas anestés icas. Sobre a anestesia geral, leia as
afirmativas a seguir e assinale a alternativacorret  a.
. Todas as drogas analgésicas causardo em um grau mais ou menos importante, os efeitos
secundarios da morfina, que sdo: depressao respiratoria, sedacdo, nduseas evomitos.
Il. Anarcosepodeserobtidaporduasviasdeadministracdo diferentes, que podem ser associadas:
inalagdo ou intravenosa.
ll. Certas intervengBes exigem um relaxamento muscular completo ou uma imobilidade perfeita
e para obté- la, o anestesista dispde de um grande nimero de miorrelaxantes oucurares.
IV. O Unico analgésico que pode ser utilizado atualmente durante uma anestesia geral é ofentanil.
Estéo corretas as afirmativas:
a) |l e ll,apenas

by I, I, Il elV

c) Il e IV,apenas
d) l,apenas

e) I, Il e lll,apenas

44) Sobreascirurgiasdoanus,assinaleaalternativacorr  eta.

A) Paraacirurgiadehemorroidas,opacientedeveestarem posicao de perineostomia, as nadegas
ultrapassando o plano damesa

B) Na cirurgia de hemorroidas, uma pinga Kelly reta é colocada em cada hemorroida de modo
a coloca-la de volta noreto

C) Para a cirurgias de fistulas anais, o paciente deveestar
em posigao de Sims

D) Alguns tumores pediculados, mas igualmenteos

sésseis, ndo podem ser removidos por via baixa

E) Pararealizarexéresedostumoresbenignosdoretopor via baixa, o paciente deve ser colocado
em posicéo de Fowler



45) MuitossdoosmateriaisusadosemCentrosCirurgicos. Assinale a alternativa que contemple o
nome da pinga mostrada na figuraabaixo.

A) Pinga Bergeret

B) Pinca KellyCurva
C) deFarabeuf

D) PingcaDebakey

E) Pinga KocherReta

46) Sobre administracdo de medicamentos em viasubcu tanea (SC), assinale a
alternativa correta.

A) O volume indicado para essa via é de 0,5 ml até 3,0ml

B) Essaviadeveserusadaquandoopacientetemdoenca

vascular oclusiva

C) E uma via utilizada com frequéncia na aplicacdo de medicamentos em tratamento de longa
duracao, em pés-operatorios, e na profilaxia de ocorréncias vascularesobstrutivas

D) Essaviaéempregada,sobretudoparafinsdiagndsticos, quando se testam alergias ou reagédo
paratuberculose

E) Essa via resulta em pouca absorc¢éo sistémica eproduz efeito principalmentelocal

47) Foi prescrito 500ml de Soro Glicosado (SG) a 10 % para correr de 8 em 8 horas. Temos
disponivel 500ml de SG a 5% e ampolas de 20ml de gl icose a 50%. Devem ser acrescentados

ml de glicose a 50% no frasco de SG a 5% para transforma-lo em SG a 10% e o numero de
gotas deve ser ___ para correr o medicamento em 8 horas. Assinale a alternativa que completa
correta e respectivamente as lacunas.

a) 25; 20 gts/minuto
b) 40; 23 gts/minuto

c) 55; 21 gts/minuto
d) 10; 20 gts/minuto
e) 60; 22 gts/minuto

48) Sobre presséao arterial, assinale a alternativa  correta.

a) Ingestéo de alimentos, exercicios, dor e emoc¢des como medo, ansiedade, raiva e estresse
aumentam a pressao arterial

b) A pressao sistélica representa o grau de resisténcia periférica
c) A pressdo diastélica representa a intensidade da contragdo ventricular

d) A presséo arterial depende da resisténcia vascular



periférica determinada pelas proteinas do sangue

e) A presséo arterial geralmente é mais alta durante o sono e com o decorrer do dia pode haver
uma ligeira diminuigéo

49) Assinale a alternativa que contemple um exemplo de fator que favorece o apetite.

a) Condig6es patoldgicas

b) Conforto fisico

c) Hipertermia

d) Fragueza

e) Dor

50) Uma lesdo de surgimento previsivel, de or igem ndo traumatica, que apresenta um
tempo maior para cicatrizagdo, com maior risco par  ainfeccdo e complicagdes, recebe a
denominacéo de , Segundo a classificacdo de fe  ridas. Assinale a alternativa que completa

corretamente a lacuna.

a) Superficial
b) Aguda
c) Profunda
d) Cronica
e) Potencialmente contaminada
GABARITO
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26. O Exame Fisico consiste no levantamento de con di¢Bes globais do cliente para buscar
informagbes para subsidiar a assisténcia. Sobre as técnicas utilizadas no exame fisico e os
possiveis achados, assinale a alternativa correta.

(A) Deve ser realizado sempre no sentido cefalo- podal, independente da situa¢do ou paciente.

(B) No exame do pescoco, é necessario atentar-se para contraturas, glandula tireoide e linfonodos
palpaveis.

(©) Na avaliacdo da cabeca e pescoco, utilizam-se as técnicas de inspe¢do e percussao.

(D) Durante a ausculta pulmonar, é possivel auscultar sons normais como os ruidos adventicios e

também sons anormais como os murmdrios vesiculares que se dividem basicamente em: sibilos,
estertores creptantes, roncos e atrito pleural.

(E) No exame fisico do abddbmen, € necessario realizar primeiramente a percussdo, pois a
realizacdo da ausculta e a palpacdo podem interferir nos sons observados.

27. O sigilo profissional e confidencialidade d e informagBes dos usuarios do servico de
salde é de fundamental importancia para uma adequ ada assisténcia. Sobre o sigilo profissional
do enfermeiro, assinale a alternativa correta.

(A) Pode-se haver a quebra do segredo profissional apenas com consentimento escrito da pessoa
envolvida ou de seu representante legal.

(B) E permitido quebrar o anonimato de fato sigiloso, quando o mesmo for de conhecimento publico
e em caso de falecimento da pessoa envolvida.

© O Enfermeiro tem o direito de abster-se de revelar informagBes confidenciais, das quais tenha
conhecimento em razdo de seu exercicio profissional, a pessoas ou entidades que ndo estejam
obrigadas ao sigilo.

(D) Deve-se manter o segredo profissional de fato sigiloso inclusive em situagBes necessérias a
prestacdo da assisténcia da equipe multiprofissional.

(E) E permitido em qualquer situacdo franquear o acesso a informacfes e documentos para
pessoas que estao envolvidas, direta e indiretamente, na prestacdo da assisténcia.

28. Segundo a Lei do Exercicio Profissional de Enfe  rmagem n° 7.498/1986, Regulamentada
pelo Decreto 94.406/1987, é considerada uma ativida de privativa do enfermeiro

(A) a prescricdo de medicamentos estabelecidos em programas de salde publica.

(B) a execugao de parto com distocia.

() a participagdo na programacéo da assisténcia de Enfermagem.

(D) a realizacdo de episiotomia e episiorrafia e aplicagdo de anestesia local, quando necesséria.

(E) a organizacao e diregcdo dos servigos de enfermagem.



29. Um sistema de salde é passivel de questdes e di lemas éticos que, se ndo resolvidos
adequadamente, podem comprometer a atuagd o profissional, a qualidade do atendimento
ou a autonomia dos usuarios. Nesse sentido, sobre a hemotransfusdo em pacientes Testemunhas
de Jeova, assinale a alternativa correta.

(A) Deve ocorrer em qualquer situacdo independentemente da existéncia ou ndo de risco de morte e
aceitagdo do paciente.

(B) No Brasil, ainda ndo existem instituicbes que oferecam servico de hemoterapia alternativa a
esses pacientes.

(©) Na iminéncia de risco de morte, caso seja realizada a hemotransfuséo, sem o
consentimento do paciente ou de seu representante legal, essa agao pode ser considerada crime.

(D) Caso esteja prescrita pelo médico, o enfermeiro deve realizar a hemotransfuséo, independente
da situagéo e consentimento do paciente.

(B) Quando o procedimento for eletivo, com necessidade de hemotransfusdo, compete ao hospital
requisitar decisao juridica para proceder a hemoterapia, caso ela seja recusada.

30. As questBes éticas que envolvem a decisédo sobre quando iniciar ou finalizar uma
reanimacao cardiopulmonar (RCP) sdo complexas e pod  em variar em diferentes contextos. Nesse
sentido, assinale a alternativa INCORRETA.

(A) O uso de RCP extracorpérea (ECPR) tornou mais simples as decisfes sobre suspensdo das
medidas de ressuscitagao.

(B) O controle direcionado de temperatura para prever desfechos neuroldgicos em pacientes pos-
PCR trouxe novos desafios nessa area.

© A doagcdo de o6rgdos apds a ressuscitacdo ainda é um assunto controverso entre 0s
especialistas.

(D) Na morte encefalica, ndo se aplica o conceito de preservacdo da vida, podendo o médico optar
pela suspensédo dos meios artificiais de sustentacdo de fungbes vegetativas.

(B) A decisdo de nao reanimar, tomada em conjunto com a equipe multiprofissional e familia, deve
ser registrada e justificada no prontuario do paciente.

31. Ato normativo, aprovado pela administracdo supe rior da organizacdo de saude, de carater
flexivel, e que contém diretrizes béasicas para o fu  ncionamento do servigo de enfermagem, refere-
se

(A) a rotina.
(B) a procedimento.
© a normas.

(D) a regimento.



(E) ao manual de Enfermagem.

32. O papel que um elemento assume no grupo é deter minado pelas necessidades do proprio
grupo, pelas caracteristicas proprias de cada um do s elementos desse grupo e pela forma como
essas caracteristicas sdo percebidas pelos demais e  lementos. O enunciado refere- se ao estilo de
lideranca

(A) democratica.

(B) situacional.

(©) permissiva.

(D) autocrética.

(B) laissez-faire.

33. Sobre o contetdo incluso na Portaria n® 1.600/2 011, que reformula a Politica Nacional de

Atencdo as Urgéncias e institui a Rede de Atencdo & s Urgéncias no Sistema Unico de Salde,
assinale a alternativa correta.

(A) Prioriza as linhas de cuidados cardiovascular, respiratéria e traumatologica.

(B) As Unidades de Pronto Atendimento devem prestar o primeiro atendimento em casos agudos e
agudizados de natureza clinica e primeiro atendimento nos traumas, excluindo-se casos de natureza
cirtrgica.

© O componente hospitalar € constituido exclusivamente por Pronto-Socorro e UTI.

(D) Forca Nacional do SUS, Unidades de Pronto atendimento e Atencdo domiciliar integram a Rede
de Atencao as Urgéncias.

(B) Acolhimento com classificagdo de risco constituem uma das bases dos fluxos assistenciais
apenas das UPAs, Pronto-Socorro e SAMU.

34. Paciente, 52 anos, sexo feminino, comparece ao ambulatério de feridas apresentando
leséo ulcerativa em regido dorsal de pé esquerdo. N o0 exame fisico do membro, observou-se ainda
a presenca de dermatite ocre, eczema, lipodermatoes clerose e edema. Os achados clinicos
sugerem que se trata de

(A) Ulcera venosa.

(B) Ulcera arterial.

(©) Ulcera por leishmaniose.

(D) Ulcera por diabetes.

(B) Ulcera por pressao.

35. Trata-se de uma mistura complexa de enzimas prote oliticas e peroxidases, extraida do

latex de um vegetal, que causa a protedlise (degrad acao de proteinas em aminoécidos) do tecido
desvitalizado e da necrose, sem alterar o tecido sa  dio. O enunciado refere-se

(A) ao gel de papaina.



(B) a colagenase.

© ao gel de propolis.

(D) aos acidos graxos essencias.
(E) ao hidrocoloide.
36. Paciente, 78 anos, sexo feminino, internada no  setor de clinica médica, apés a avaliagao

do enfermeiro, recebe o seguinte diagnéstico de enf  ermagem: “integridade tissular prejudicada,
relacionada a imobilizacdo fisica de circulacdo alt erada evidenciada por ferida com &rea de
solapamento de 8cm nha regido trocantérica direita”. O diagnéstico realizado pelo enfermeiro

corresponde, na NANDA, ao dominio

(A) nutricao.

(B) conforto.

(©) segurancga/protecao.

(D) enfrentamento/tolerancia ao estresse.
(E) eliminacéo e troca.

37. A fase inicial do processo de enfermagem, comu  mente conhecida como histérico de
enfermagem ou coleta de dados de enfermagem, corres  ponde ao levantamento de dados por
meio da aplicagdo do método cientifico. Sobre ess a fase do processo de enfermagem, assinale
a alternativa INCORRETA.

(A) Diz respeito a basicamente trés atividades: coleta de dados objetivos e subjetivos, organizacdo
dos dados e documentacdo metddica.

(B) Serve de embasamento para as decisdes quanto a diagndsticos e intervengdes de enfermagem,
além da avaliagdo dos resultados.

© A coleta de dados é realizada por meio da anamnese, na qual o enfermeiro utiliza um roteiro
semiestruturado, e pela realizagdo do exame fisico com a aplicag@o das técnicas propedéuticas.

(D) Nessa etapa do processo, devem ser valorizados os dados de natureza clinica, sendo os
aspectos psicossociais considerados de pouca relevancia nesse momento.

(B) A parte do exame fisico inclui a mensurac¢do dos SSVV, perimetros, estatura e peso, além de
dados coletados por meio da inspecdo, palpagdo, percussdo e ausculta, a fim de identificar sinais
normais e anormais nos diversos sistemas.

38. Sobre os aspectos legais da Sistematizagdo da A  ssisténcia de Enfermagem e do Processo
de Enfermagem, estabelecidos pelo Conselho Federal de Enfermagem — COFEN, assinale a
alternativa correta.

(A) O COFEN estabelece normas e diretrizes sobre a Sistematizacdo da Assisténcia de
Enfermagem e implementacdo do Processo de Enfermagem nos servicos publicos de salde, porém néo
contempla os servigcos privados de saude.

(B) Processo deliberado, sisteméatico e continuo de verificagdo de mudangas nas respostas da
pessoa, familia ou coletividade humana em um dado momento do processo salude doencga, consiste na
fase V do processo de enfermagem, denominada avaliagcao de enfermagem.



© Quando realizado em instituicdes prestadoras de servicos ambulatoriais de saude, domicilios,
escolas, associagfes comunitarias, entre outros, o Processo de Enfermagem é usualmente denominado
como Atendimento de Enfermagem.

(D) O Processo de Enfermagem organiza-se em cinco etapas que sao independentes entre si.

(B) A determinagdo dos resultados que se espera alcancar e das ag¢des ou intervengbes de
enfermagem que serdo realizadas face as respostas da pessoa, familia ou coletividade humana, em um
dado momento do processo saude e doenga, refere-se a IV etapa do PE, ou seja, Implementacao.

39. Bebé de cinco meses é levada a Unidade Basica d e Salde pela mae, para realizacdo de
consulta de puericultura com a enfermeira. Na ocasi o, a enfermeira verificou que as vacinas a
serem administradas no quarto més de vida da criang  a estavam em atraso.

Essas vacinas correspondem a

(A) Pentavalente, Vacina Inativada Poliomielite, Pneumocécica 10 valente, Rotavirus.
(B) Pentavalente, Vacina Oral Poliomielite, Pneumocécica 10 valente, Rotavirus.
(©) Pentavalente, Vacina Inativada Poliomielite, Meningocécica C, Rotavirus.

(D) Vacina Oral Poliomielite, Meningocécica C, Rotavirus, Febre Amarela.

(E) Vacina Inativada Poliomielite, Pneumocécica 10 valente, Meningocécica C, Rotavirus.

40. Irritabilidade, vémitos e diarreia moderados e invaginagao intestinal constituem eventos
adversos que podem ocorrer apos a vacinagdo com

(A) Vacina Oral Poliomielite.
(B) Meningocécica C.
© Pneumocécica 10 valente.

(D) Triplice Viral.

(BE) Rotavirus.

41. Mulher de 36 anos, casada, compareceu a Unidade Basica de Saude para coleta de exame
citopatolégico. Durante a coleta, a enfermeir a observa corrimento vaginal amarelo-
esverdeado, bolhoso e fétido e edema de vulva. O pH vaginal da paciente estava > 4,5, dessa
forma, seguindo abordagem sindrémica, a enfermeira optou pelo tratamento de

(A) gonorreia.

(B) tricomoniase.
© clamidia.

(D) herpes vaginal.

(E) candidiase vulvovaginal.



42. Homem, 46 anos, portador do virus da imunodefic iéncia humana ha sete anos, com
abandono do tratamento ha dois anos, recebeu diagné  stico médico recente de tuberculose
pulmonar. Sdo atribuices do enfermeiro no atendime nto ao paciente com tuberculose, EXCETO

(A) identificar os sintomaticos respiratorios.

(B) realizar assisténcia integral as pessoas e familias na UBS e, quando indicado ou necessario, no
domicilio ou nos demais espag¢os comunitarios.

© realizar consulta de enfermagem, conforme protocolos ou outras normativas técnicas
estabelecidas pelo gestor municipal, observadas as disposi¢des legais da profissdo.

(D) solicitar exames (BAAR, raio-X de térax, cultura, identificacdo e teste de sensibilidade para BK,
prova tuberculinica).

(B) dar alta por cura aos pacientes ap0s o tratamento.

43. Considera-se como recidiva na hanseniase todos 0s casos da doenca, tratados
regularmente com esquemas oficiais padronizados e ¢ orretamente indicados, que receberam alta
por cura. Sao caracteristicas da recidiva:

(A) surgimento subito, auséncia de descamagdo e poucos nervos com alteracdes sensitivo-
motoras.

(B) surgimento subito, auséncia de descamacao e excelente resposta medicamentosa.

() surgimento subito, ulceragdes raras e lesdes antigas, geralmente imperceptiveis.

(D) surgimento lento, poucas lesdes recentes e resposta medicamentosa nao pronunciada.

(E) surgimento lento, ulcerag@es raras e excelente resposta medicamentosa.

44, Sobre o tratamento atual da tuberculose no Bras il, instituido pelo Ministério da Salde, é

correto afirmar que
(A) 0 esquema basico para adultos € composto por trés farmacos distintos.

(B) pacientes coinfectados pelo virus da Aids recebem tratamento farmacoldgico distinto de
pacientes ndo infectados.

() na meningoencefalite tuberculosa deve ser associado coritcosteroide ao esquema anti-TB
durante todo o tratamento.

(D) a responsabilidade da conduta terapéutica dos casos com qualquer resisténcia aos
medicamentos é da atencao primaria em saude.

(B) recomenda-se a solicitagdo de cultura, identificacdo e teste de sensibilidade para todos os casos
com baciloscopia positiva ao final do segundo més de tratamento.

45, Sobre o cuidado com o paciente com Diabetes Mel  litus tipo 2, no Sistema Unico de Saude,
assinale a alternativa correta.

(A) Quando indicado o tratamento medicamentoso, recomenda-se iniciar a metformina em doses de
850mg duas vezes ao dia.



(B) A maioria das pessoas que atingiram o controle glicémico com monoterapia ndo irdo necessitar
de associacao de outra medicacéo dentro dos proximos dez anos.

© Casos de hiperglicemia severa (>300mg/dl) podem se beneficiar de insulina NPH j& no inicio do
tratamento.
(D) N&o ha contraindicacdo para o uso de metformina em pacientes com insuficiéncia renal

pronunciada.

(E) Pessoa com DM diagnosticado com controle metabdlico inadequado e internagBes por
complica¢des agudas nos Ultimos 12 meses sao estratificadas como risco moderado.

46. Homem de 54 anos deu entrada no Pronto- Socorro , com histéria de picada por serpente
em regido maleolar de pé direito ha um dia, apr esentando dor e edema endurado até a altura
do joelho do membro afetado, infartamento gangliona r em regido inguinal direita e diurese
hematurica. Apés avaliacdo do paciente, este rece beu o diagnostico de picada por jajaraca,
sendo-lhe indicado administragéo de soro

(A) anticrotalico.

(B) antibotrépico.
© antilaquético.
(D) antielapidico.

(E) antiloxoscélico.

47. Rapaz, 21 anos, ap6s queimadura com agua ferven te, recebeu o primeiro atendimento
pelo SAMU. Verificou-se presenca de lesdo térmica d e segundo grau em face, pescogo, regidao
anterior de hemitérax E e MSE, equivalente a

(A)  18% de SCQ.
(B)  27% de SCQ.
(C)  36% de SCQ.
(D)  45% de SCQ.
(E)  54% de SCQ.

48. Homem, 32 anos, deu entrada no PS apresentando  febre de 38,0°C. Na inspecao, paciente
em posicao fetal, queixando-se de dor abdominal. Ap  resentou, ainda, sinal de Blumberg positivo,
0 qual é caracterizado por

(A) suspenséo da inspiragdo devido a dor a compressao do rebordo costal direito.

(B) dor durante a rotagdo interna da coxa fletida.

(&) dor na fossa iliaca direita apés compresséao profunda do quadrante inferior esquerdo.
(D) dor a descompressao mais intensa do que a compressao na fossa iliaca direita.

(E) dor a punho-percussao na regiao lombar.



49. Para garantir uma assisténcia de enfermagem de qu alidade, o enfermeiro deve assumir o
ensino do paciente, como parte integrante de suas funcdes, inserindo-o na propria assisténcia de
enfermagem e garantindo sua autonomia. Sobre o tem  a, assinale a alternativa correta

(A) Nos espagos de ensino do autocuidado, perdem- se, muitas vezes, oportunidades de dialogo
com o outro, desprezando-se seus saberes e experiéncias.

(B) O ensino para o autocuidado e a autonomia para o cuidado de si devem ser realizados por meio
de orientag8es técnicas, priorizando-se 0s aspectos biomédicos.

(©) Considerando-se que a saude é um fenébmeno social, 0 ensino ao paciente dever ser realizado
através de projetos unilaterais, individualizados e descontextualizados dirigidos ao ensino de
competéncias para o cuidado de si.

(D) O sucesso da promocdo do autocuidado como investimento na autonomia dos sujeitos, deve
ocorrer por imperativos da saude através da uniformizacéo de padrfes de comportamento.

(B) A partir do movimento da promocao da salde, passou-se a valorizar o potencial de sujeicdo de
modelagens de educacédo em saude que néo reconhecem, nem valorizam, a autonomia dos individuos.

50. O trabalho em equipe entre os profissionais da salude da familia tem como objetivo a
obtencdo de impactos sobre os diferentes fatores qu e interferem no processo salide- doenca.
Sobre essa tematica, é correto afirmar que

(A) a abordagem integral dos individuos/familias é dificultada pela soma de olhares dos distintos
profissionais das equipes interdisciplinares.

(B) a interdisciplinaridade representa a anulagdo da disciplinaridade e a especificidade de cada
saber.
() a transdisciplinaridade refere-se a associac¢édo de disciplinas que abordam um mesmo objeto a

partir de distintos pontos de vista sem uma integragéo interdisciplinar.

(D) a acgdo interdisciplinar pressupde a possibilidade da pratica de um profissional se reconstruir na
pratica do outro.

(B) o processo de trabalho em saude estad fundamentado numa inter-relagdo pessoal forte na qual
h& inexisténcia de conflitos no dia-a-dia da equipe.

NIVEL SUPERIOR
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